
 



 
 

Пояснительная записка  к учебному плану 
муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения 

средняя общеобразовательная школа с.1-е Иткулово им.Б.Юлыева 
Баймакский район Республики Башкортостан 

на 2016-2017 учебный год 
 
Учебный план муниципального общеобразовательного бюджетного 

учреждения средняя общеобразовательная школа с.1-е Иткулово 

им.Б.Юлыева  для 1-10 классов – нормативно правовой акт, 

устанавливающий перечень учебных предметов и объем учебного времени, 

отводимого на их изучение, на уровне начального общего, основного общего, 

среднего общего образования.  
Учебный план муниципального общеобразовательного бюджетного 

учреждения средняя общеобразовательная школа с.1-е Иткулово 

им.Б.Юлыева  на 2016 – 2017 учебный год состоит из 4-х частей и включает 

учебные планы: 
1. Учебный план начального общего образования 1-4 классы (ФГОС) на 

2016-2017 учебный год;  
2. Учебный план основного общего образования для 5-6 классов (ФГОС) 

на 2016-2017 учебный год;  
3. Учебный план основного общего образования для 7-9 классов (в рамках 

реализации ФК ГОС г.) на 2016-2017 учебный год;  
4. Учебный план среднего общего образования для 10 класса (в рамках 

реализации ФК ГОС г.) на 2016-2017 учебный год. 
 

Начальное общее образование 
Нормативно-правовая база  

Учебный план начального общего образования муниципального 
общеобразовательного бюджетного учреждения с.1-е Иткулово им.Б.Юлыева  
для 1-4 классов на 2016 – 2017 учебный год разработан на основе 
нормативно-правовых документов федерального уровня:  

 Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в 
Российской Федерации "(в действующей редакции);  

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях» (Постановление Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 
189);   

 Постановление Главного государственного врача Российской 
Федерации от 24.11.2015г. «О внесении изменений № 3 в СанПин 
2.4.2.2821-10«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 
и организации обучения в общеобразовательных учреждениях;   



 Федеральный государственный образовательный стандарт начального 
общего образования (Приказ Министерства образования и науки 
Российской Федерации № 363 от 06 октября 2009 г. зарегистрирован 
Минюст № 17785 от 22 .12. 2009) (в действующей редакции);   

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 марта 2014 г. N 
253 "Об утверждении федерального перечня учебников, 
рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования".  
Нормативных документов образовательного учреждения:  

 Устав МОБУ СОШ с.1-е Иткулово им.Б.Юлыева;   
 Образовательная программа начального общего образования (ФГОС 
НОО) МОБУ СОШ с.1-е Иткулово им.Б.Юлыева;   

 Положение о портфолио обучающихся начальных классов;   
 Положение о безотметочном обучении учащихся 1-х классов;   
 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля, 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.  
Учебный план рассчитан на работу начальной школы в режиме 

шестидневной учебной недели.  
Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 учебные недели, 2-4 

классы – 34 учебные недели. Продолжительность каникул в течение 
учебного года составляет 30 календарных дней. Для обучающихся первых 
классов устанавливаются дополнительные недельные каникулы в третьей 
четверти. Продолжительность урока во всех классах составляет 45 минут, за 
исключением 1-ого класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется в первую смену с соблюдением 

следующих дополнительных требований: используется "ступенчатый" 

режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в 

день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут 

каждый и 1 раз в неделю 5 уроков за счет урока физической культуры; 

январь-май - по 4 урока в день по 40 минут каждый и 1 раз в неделю 5 

уроков за счет урока физической культуры); в первом полугодии в середине 

учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью 40 

минут; обучение проводится без балльного оценивания знаний 

обучающихся и домашних заданий.  
       Обучение предметам базового цикла ведётся по программам и учебникам 

в соответствии с  образовательными моделями развивающего и 

традиционного обучения. Учебный предмет «Иностранный язык» 

(английский язык) изучается со 2-го класса. Учебный предмет «Окружающий 

мир»  является интегрированным, в его содержание дополнительно введены 

разделы социально-гуманитарной направленности и основы безопасности 

жизнедеятельности. 
     Часы, отведённые на преподавание предмета «Искусство» разделены на 

предметы ИЗО (1час в неделю) и музыка (1час в неделю).  



Учебный курс «Основы религиозных культур и светской 

этики»  вводится в учебный процесс в IV классе (1 час в неделю). По  итогам 

изучения запросов  родителей (законных представителей) в рамках изучения 

учебного курса ОРКСЭ изучается модуль «Основы мировых религиозных 

культур». 
Во II, III классе 1 час, в IV классе 0,5 ч. вариативной части отводится 

на изучение математики (по заявлению родителей). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Учебный план 
 

муниципального общеобразовательного  бюджетного учреждения 
средняя общеобразовательная школа 

с.1-е Иткулово им.Б.Юлыева  муниципального района Баймакский район 
Республики Башкортостан на 2016-2017 учебный год 

начальное  общее образование 
 

 

Предметные 

области 
 Учебные 

предметы 
 Количество часов в день 
1 2 3 4  Всего 

 Филология  Русский язык 2 4 3 4 13 
 Литературное 

чтение 
2 2 2 2 8 

 Башкирский язык 3 3 4 3 13 
 Башкирская 

литература  
2 2 2 2 8 

 Иностранный язык 

(английский язык) 
- 2 2 2 6 

 Математика и 

информатика 
 Математика 4 4 4 4 16 

 
Обществознание 

и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

 Основы 

духовно-
нравственной 

культуры 

народов России 

 Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

 Искусство  Музыка 1 1 1 1 4 
Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

 Технология  Технология 1 1 1 1 4 
 Физическая 

культура 
 Физическая 

культура 
3 3 3 3 12 

 Итого: 21 25 25 26 97 
 Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
 Вариативная часть  

Курс «Занимательная  математика » 
- 1 1 0,5 2,5 

 Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
21 26 26 26,5 99,5 



 
 

Учебный план 
 

ООШ д.Каратал ф.МОБУ СОШ с.1-е Иткулово им.Б.Юлыева  
муниципального района Баймакский район 

Республики Башкортостан на 2016-2017 учебный год 
начальное  общее образование 

 

 
 
 

 
 

Предметные 

области 
 Учебные 

предметы 
 Количество часов в день 
1 2 3 4  Всего 

 Филология  Русский язык 2 4 3 4 13 
 Литературное 

чтение 
2 2 2 2 8 

 Башкирский язык 3 3 4 3 13 
 Башкирская 

литература  
2 2 2 2 8 

 Иностранный язык 

(английский язык) 
- 2 2 2 6 

 Математика и 

информатика 
 Математика 4 4 4 4 16 

 Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 8 

 Основы духовно-
нравственной 

культуры народов 

России 

 Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

 Искусство  Музыка 1 1 1 1 4 
Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

 Технология  Технология 1 1 1 1 4 
 Физическая 

культура 
 Физическая 

культура 
3 3 3 3 12 

 Итого: 21 25 25 26 97 
 Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
 Вариативная часть  

Курс «Занимательная  математика » 
- 1 1 0,5 2,5 

 Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
21 26 26 26,5 99,5 



 
 

Промежуточная аттестация обучающихся.  
Годовая промежуточная аттестация обучающихся проводится по 

каждому учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю с целью 
определения качества освоения обучающимися содержания учебных 
программ (полнота, прочность, осознанность, системность) по завершении 
определенного временного промежутка (год). 

  
Формы проведения промежуточной аттестации 

 
 

Классы Предмет Периодичность 

промежуточной 

аттестации 

Форма промежуточной аттестации 

2 Русский язык Один раз в четверть IIч. Контрольный диктант с грамматическим 
заданием. 
IIIч. Контрольный диктант с грамматическим 

заданием. 
IVч. Контрольный диктант с грамматическим 

заданием. 
 Литературное 

чтение 
Один раз в четверть IIч. Проверка техники чтения. 

IIIч. Проверка техники чтения. 
IVч. Проверка техники чтения. 

 Башкирский язык 
 

Один раз в 

полугодие 
I - Диктант  
II -Диктант 

 Иностранный 
язык 

Один раз в четверть II - Тестирование 
III - Тестирование 
IV - Тестирование 

 Математика Один раз в четверть 
 

2ч. Контрольная работа плюс задачи на логику. 
3ч. Контрольная работа плюс задачи на логику. 
4ч. Контрольная работа плюс задачи на логику. 

 Окружающий мир Один раз в четверть 
 

II- Проверочная работа 
III, IV-Тест 

 Технология Один раз полугодие I-Творческая работа 
II-Проект 

 Музыка Один раз полугодие Тест 
 

 Изобразительное 

искусство 
Один раз полугодие 

Творческая работа 

  Один раз в год Комплексная  работа по проверке формирования 
метапредметных действий (УУД)   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

Классы Предмет Периодичность 

промежуточной 

аттестации 

Форма промежуточной аттестации 

3 Русский язык Один раз в четверть IIч. Контрольный диктант с грамматическим 

заданием. 
IIIч. Контрольный диктант с грамматическим 

заданием. 
IVч. Контрольный диктант с грамматическим 

заданием. 
 Литературное 

чтение 
Один раз в четверть IIч. Проверка техники чтения. 

IIIч. Проверка техники чтения. 
IVч. Проверка техники чтения. 

 Башкирский язык 
 ( государственный) 

Один раз в 
полугодие 

I - Диктант  
II -Диктант 

 Иностранный язык Один раз в четверть II - Тестирование 
III - Тестирование 
IV - Тестирование 

 Математика Один раз в четверть 
 

IIч. Контрольная работа плюс задачи на логику. 
IIIч. Контрольная работа плюс задачи на логику. 
IVч. Контрольная работа плюс задачи на 
логику. 

 Окружающий мир Один раз в 

полугодие 
Тест. 

 Музыка Один раз в 
полугодие 

Тест. 

 Изобразительное 

искусство 
Один раз полугодие I. Творческий рисунок 

II Проект. 
 Технология Один раз в 

полугодие 
I. Творческая работа 
II. Проект 

  Один раз в год Комплексная  работа по проверке 

формирования метапредметных действий 
(УУД)   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

Классы Предмет Периодичность 

промежуточной 

аттестации 

Форма промежуточной аттестации 

4 Русский язык Один раз в четверть IIч. Контрольный диктант с грамматическим 

заданием. 
IIIч. Контрольный диктант с грамматическим 

заданием. 
IVч. Контрольный диктант с грамматическим 

заданием. 
 Литературное 

чтение 
Один раз в четверть IIч. Проверка техники чтения. 

IIIч. Проверка техники чтения. 
IVч. Проверка техники чтения. 

 Башкирский язык 
 ( государственный) 

Один раз в 
полугодие 

I - Диктант  
II -Диктант 

 Иностранный язык Один раз в четверть II - Тестирование 
III - Тестирование 
IV - Тестирование 

 Математика Один раз в четверть 
 

IIч. Контрольная работа плюс задачи на логику. 
IIIч. Контрольная работа плюс задачи на логику. 
IVч. Контрольная работа плюс задачи на 
логику. 

 Окружающий мир Один раз в четверть IIч. Контрольная работа. 
IIIч. Тест 
IVч. Контрольная работа. 

 Музыка Один раз в 

полугодие 
Тест 

 Изобразительное 
искусство 

Один раз полугодие Творческая работа 

 Технология Один раз полугодие I- Творческая работа 
II- Проект 

  Один раз в год Комплексная  работа по проверке 
формирования метапредметных действий 

(УУД)   
 
По курсу ОРКСЭ вводится безотметочное обучение. Применяется зачётная 

система («зачёт», «незачёт»). Объектом оценивания по данному курсу становится 
нравственная и культурологическая компетентность ученика, рассматриваемые как 
универсальная способность человека понимать значение нравственных норм, правил 
морали, веры и религии в жизни человека, семьи, общества, воспитание потребности 
к духовному развитию, которая проводится в виде проведения 
систематизированных упражнений и тестовых заданий разных типов. 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

Основное общее образование 
Учебный план основного общего образования муниципального 

общеобразовательного бюджетного учреждения с.1-е Иткулово им.Б.Юлыева  
для 5-6 классов на 2016 – 2017 учебный год разработан на основе 
нормативно-правовых документов федерального уровня:  

 Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в 
Российской Федерации "(в действующей редакции);  

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях» (Постановление Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 
декабря 2010 г. № 189); 

 Постановление Главного государственного врача Российской 
Федерации от 24.11.2015г. «О внесении изменений № 3 в СанПин 
2.4.2.2821-10«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 
и организации обучения в общеобразовательных учреждениях; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт 
основного общего образования, утвержденный приказом 
Минобрнауки России от 17 декабря 2010 г. № 1897 (в действующей 
редакции);  

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 марта 2014 г. N 
253 "Об утверждении федерального перечня учебников, 
рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего 
образования";  

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 8 июня 2015 г. 
N 576 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, 
рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего  
образования, утвержденный приказом Министерства образования и 
науки РФ от 31 марта 2014 г. N 253».  

Нормативных документов образовательного учреждения:  
 Устав МОБУ СОШ с.1-е Иткулово им.Б.Юлыева; 
 Образовательная программа основного общего образования 

(ФГОС ООО) МОБУ СОШ с.1-е Иткулово им.Б.Юлыева; 
 Положение о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля, успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся. 

 Положение о портфолио обучающихся 5-9 классов МОБУ СОШ 
с.1-е Иткулово им.Б.Юлыева, реализующих образовательную 



программу основного общего образования (ФГОС ООО). 

 
 
Структура учебного плана и содержание предметных областей  

Учебный план состоит из двух частей – инвариантной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений.  
Обязательные предметные области и учебные предметы*:  
русский язык и литература (русский язык, литература); 
иностранный язык (английский  язык);  
общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, 
обществознание; география);  
математика и информатика (математика);  
основы духовно-нравственной культуры народов России (основы духовно-
нравственной культуры народов России); 
 естественнонаучные предметы (биология);  
искусство (изобразительное искусство, музыка);  
технология (технология); 
физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 
(физическая культура) * 

В предметных областях указаны обязательные предметы, изучаемые 
в 5,6 классах.  
Часть, формируемая участниками образовательных отношений:  

Учебный план ориентирован на 34 учебные недели в год.  
Для обучающихся 5,6 классов установлена шестидневная учебная неделя.  

Предельно допустимый объём аудиторной нагрузки обучающихся в 
условиях шестидневной учебной недели:  
в 5 классе – 32 часа в неделю, в 6 классе – 33 часов в неделю.  
Предметы, изучаемые в 5-м классе.  

Русский язык - 5 часов в неделю, 170 часов в год. 
Литература - 3 часа в неделю, 102 часа в год. 
Башкирский язык – 3 час в неделю, 102 часа в год. 
Башкирская литература – 3 час в неделю, 102 часа в год.  
Иностранный язык (английский язык) - 3 часа в неделю, 102 часа в год.   
Математика - 5 часов в неделю, 170 часов в год.  
Всеобщая история. Истории России– 2 часа в неделю, 68 часов в год.   
География –1 час в неделю, 34 часа в год. 
Биология – 1 час в неделю, 34 часа в год. 
Изобразительное искусство – 1 час в неделю, 34 
часа вгод. Музыка - 1 час в неделю, 34 часа в год.  
Технология - 2 часа в неделю, 68 часов в год.  
Физическая культура - 3 часа в неделю, 102 часа в год.  
Занятия по физической культуре направлены на укрепление здоровья, 

содействие гармоничному физическому развитию и всесторонней 

физической подготовленности ученика и рассчитаны на 3 часа в неделю с 

учетом изучения теоретической части, а также увеличения двигательной 



активности и развития физических качеств обучающихся, внедрения 

современных систем физического воспитания. 
Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» является обязательной для изучения в соответствии с вводимым 

ФГОС основного общего образования с 1 сентября 2015 года и должна 

обеспечить знание основных норм морали, культурных традиций народов 

России, формирование представлений об исторической роли традиционных 

религий и гражданского общества в становлении российской 

государственности.     
Часть, формируемая участниками образовательных отношений.  

Физическая культура  - 1 час в неделю, 34 часа в год.   
Предметы, изучаемые в 6-м классе.  

Русский язык – 6 часа в неделю, 204 ч. в год. 
 Литература - 3 часа в неделю, 102 часа в год. 
Башкирский язык – 3 час в неделю, 102 часа в год. 
Башкирская литература – 3 час в неделю, 102 часа в год.  
Иностранный язык (английский язык) - 3 часа в неделю, 102 

часа в год.   
Математика - 5 часов в неделю, 170 часов в год.  
Всеобщая история. Истории России– 2 часа в неделю, 68 часов в 
год.   
Обществознание -1 час в неделю, 34 часа в год. 
География –1 час в неделю, 34 часа в год. 
Биология – 1 час в неделю, 34 часа в год. 
Изобразительное искусство – 1 час в неделю, 34 часа вгод. 
Музыка - 1 час в неделю, 34 часа в год.  
Технология - 2 часа в неделю, 68 часов в год.  
Физическая культура - 3 часа в неделю, 102 часа в год. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

Учебный план 
Учебный план для 5, 6-х классов МОБУ СОШ с.1-е Иткулово им.Б.Юлыева 

перешедших на обучение по ФГОС ООО 
Предметные области Учебные 

предметы 
Классы 

Количество 

часов в неделю 
 
V VI 

 Обязательная часть   
 
Филология 
 
 

Русский язык  5 6 
Литература 3 3 
Башкирский  язык 
Башкирская  литература 

3 
2 

3 
2 

Иностранный язык (английский язык) 3 3 
Математика и 

информатика 
Математика 5 5 

 
Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история. История России 2 2 
Обществознание  1 
География 1 1 

Основы духовного-
нравственной культуры 

народов России 

Основы духовного-нравственной 

культуры народов России 
1 

 

Естественно-научные 

предметы 
Физика   
Химия   
Биология 1 1 

Искусство Музыка 1 1 
Изобразительное искусство 1 1 

Технология Технология 2 2 
Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Итого 31 33 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Физическая культура  1 

 

Основы духовно – нравственной культуры народов России. 
Физическая культура  (внеурочная деятельность) 

1 1 
1 



 
 
* Время, отводимое на внеурочную деятельность, определяется МОБУ СОШ с.1-е 
Иткулово им.Б.Юлыева. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 

процесса, определяет содержание образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей), образовательного учреждения. 
План внеурочной деятельности формируется участниками 

образовательного процесса и определяет содержание образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся,  их 

родителей (законных представителей), образовательного учреждения. 
Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС ООО в школе 

понимается образовательная деятельность, осуществляемая в формах, 

отличных от классно-урочной деятельности. В соответствии с требованиями 

ФГОС ООО внеурочная деятельность организуется по основным 

направлениям развития личности: духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, физкультурно-спортивное и 

оздоровительное. 
Внеурочная деятельность осуществляется через:  
- внеклассную (внеурочную) деятельность педагогов-предметников;  
- классное руководство (экскурсии, круглые столы, соревнования и т.д.);  
- деятельность социального педагога, педагога-психолога. 
 В период каникул используется возможность организации отдыха детей и их 

оздоровления в пришкольном оздоровительном лагере с дневным 

пребыванием, ДОУ «Арғымаҡ».  
Содержание плана в части «Внеурочная деятельность», а также 

содержание самих занятий формируется на основании запросов 

обучающихся и их родителей (законных представителей).  
Для организации внеурочной деятельности, ориентированной на 

индивидуализацию образования, используется вторая половина дня. 
 
 

Промежуточная аттестация обучающихся  
Годовая промежуточная аттестация обучающихся проводится по 

каждому учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю с целью 
определения качества освоения обучающимися содержания учебных программ 
(полнота, прочность, осознанность, системность) по завершении 
определенного временного промежутка  
(год).  

По учебному предмету «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» вводится безотметочное обучение. Применяется зачётная 
система («зачёт», «незачёт»). Объектом оценивания по данному курсу 
становится нравственная и культурологическая компетентность ученика, 
рассматриваемые как универсальная способность человека понимать значение 



нравственных норм, правил морали, веры и религии в жизни человека, семьи, 
общества, воспитание потребности к духовному развитию, которая проводится 
в виде проведения систематизированных упражнений и тестовых заданий 

разных типов.  
 
 

Формы проведения промежуточной аттестации. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Классы Предмет Периодичность 

промежуточной 

аттестации 

Форма промежуточной аттестации 

5 Русский язык 
 
 
 

Один раз в 

четверть 
II -Диктант 
III - Изложение 
IV - Диктант 

Литература Один раз в 

полугодие 
I - Проверка техники чтения 
IV - Тестирование 

Башкирский язык 
  

Один раз в 

полугодие 
I - Диктант  
II -Диктант 

Иностранный язык Один раз в 

четверть 
II - Тестирование 
III - Тестирование 
IV - Тестирование 

Математика Один раз в 

четверть 
II, III, IV - Контрольная работа 

История 
 

Один раз в 

полугодие 
II, IV - Тестирование  

Обществознание Один раз в 

полугодие 
II, IV - Тестирование 
 

География Один раз в 

полугодие 
II, III, IV - Тестирование 

Биология Один раз в 

полугодие 
II, III, IV - Тестирование 

Технология Один раз в 

полугодие 
I, II, -Творческая работа 

Физическая культура Один раз в 

четверть 
I, II, III, IV - Сдача нормативов 

Музыка Один раз в 

полугодие 
I, II, -Тестирование 

ИЗО Один раз в 

полугодие 
I, II, -Творческая работа 

  Один раз в год Комплексная  работа по проверке 

формирования метапредметных действий 
(УУД)   



 
 
 
 
 
 
 
 
 

Классы Предмет Периодичность 

промежуточной 

аттестации 

Форма промежуточной аттестации 

6 Русский язык 
 
 
 

Один раз в четверть II - Диктант 
III - Изложение 
IV - Диктант 

Литература Один раз в 

полугодие 
II- Проверка техники чтения 
IV- Тестирование 

Башкирский язык  Один раз в 

полугодие 
I - Диктант  
II -Диктант 

Иностранный 

язык 
Один раз в четверть II, III, IV - Тестирование 

Математика Один раз в четверть II, III, IV – Контрольная работа 
История Один раз в 

полугодие 
I, II, -Тестирование 

Обществознание Один раз в 
полугодие 

I, II - Тестирование 

География Один раз в 

полугодие 
I, II - Тестирование 

Биология Один раз в 
полугодие 

I– Контрольная работа 
II - Тестирование 

Технология Один раз в 

полугодие 
Творческая работа 

Физическая 
культура 

Один раз в четверть II, III, IV – Сдача нормативов 
 

ИЗО Один раз в 

полугодие 
I, II - Тестирование 

Музыка Один раз в 
полугодие 

I, II - Тестирование 

  Один раз в год Комплексная  работа по проверке формирования 

метапредметных действий (УУД)   


Учебный план  основного общего образования  
для 7-9 классов  на 2016 – 2017 учебный год (ФК ГОС) 

Учебный план основного общего образования ориентирован на 34 

учебных недели в год (без учета периода государственной итоговой 

аттестации выпускников образовательных учреждений) и рассчитан на 

работу школы в 6-ти дневной учебной недели для 7-9 классов. 

Соответственно предельно допустимая учебная нагрузка: 7 кл. – 35 часов, 8 

кл. - 36 часов, 9 кл.- 36 часов. Продолжительность урока – 45 мин. 
Обучение по предметам базового цикла ведется по рабочим  

программам и учебникам, утвержденным федеральным перечнем: «Русский 



язык», «Литература», «Иностранный язык» (английский язык), «Алгебра», 
«Информатика и ИКТ», «Обществознание» (включая экономику и право) 

(VII-IX классы), «Физическая культура» (VII-IX классы), «Биология» (VII-IX 
классы класс), «Физика» (VII-IX классы), « Биология»( VII-IX классы), 
«Химия» (VIII-IX класс), «Музыка» (VII-IX классы), «Технология» (VII-VIII 
классы), «Основы безопасности жизнедеятельности» (VIII класс).  

  Учебный предмет «Иностранный язык» преподается  в  VII-IX классах 

по 3 часа в неделю. Предложенный объем учебного времени достаточен для 

усвоения иностранного языка на функциональном уровне. Предметы 

регионального компонента: «Башкирский язык и литература», «История и 

культура Башкортостана». 
На изучение учебного предмета «Башкирский язык и литература» в  VII-IX 
классах отводится по 5 часов в неделю. 

В IX классе  1 час компонента образовательного учреждения отведен на  

предмет «Математика»   на основании заявлений учащихся и запросов 

родителей.  
Образовательная область «Филология» 
Задачи: 

 овладение русским языком в объеме государственного стандарта; 
 развитие у школьников всех видов речевой деятельности; 
 приобщение учащихся к богатству отечественной культуры; 
 развитие ценностных отношений к мировой культуре; 
 приобщение к культуре русского народа, а через нее и к мировой; 

воспитание толерантности, национального самосознания, этической 

культуры;   
В образовательную область «Филология» включены  учебные предметы: 

«Русский язык», «Литература», «Башкирский язык и литература», 

«Иностранный язык» (английский). Часы, отведенные на изучение предметов 

образовательной области «Филология» полностью соответствуют учебному 

плану, компонент ОУ отведен на изучение предмета «Русский язык». 
Образовательная область «Математика» 
Задачи:  

 обеспечение числовой грамотности учащихся в объеме 

государственного стандарта; 
 развитие логического и образовательного мышления у детей; 
 формирование способности к анализу и синтезу; 
 развитие умения точно и ясно выражать свои мысли; 
 развитие смысловой памяти. 

В образовательную область «Математика» включены учебные 

предметы: «Алгебра», «Геометрия», «Физика», «Информатика и ИКТ». 
Учебному предмету «Математика»  с VII по IX класс изучается  

предметы: «Алгебра», «Геометрия». 
Учебному предмету «Физика» выделено по 2 часа в неделю (VII-IX 

классах). 



Учебные предметы «Информатика и ИКТ», направленные на 

обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, изучаются с VIII класса в 

основном звене как самостоятельный предмет и выделено по учебному плану 

в VIII классы по 1 часу в неделю, в IX классы по 2 часа в неделю. Часы, 

отведенные на изучение предметов образовательной области «Математика» 

полностью соответствуют учебному плану школы. 
Образовательная область «Естествознание» 
Задачи: 

 овладение естественно-научными знаниями в объеме государственного 
стандарта; 

 формирование знаний о природе, в том числе и о природе родного края, 

как важной составной части научной картины мира и компонента 

общечеловеческой культуры; 
 экологическое воспитание школьников; 
 гигиеническое воспитание и формирование ЗОЖ в целях сохранения 

психического и физического здоровья учащихся. 
В образовательную область «Естествознание» включены учебные 

предметы: «Химия», «Биология», «География». 
Учебному предмету «Химия» отводится по 2 часа в неделю в VIII-IX 

классах. 
Учебному предмету «Биология» и «География» отведены по 2 часа в 

неделю в VII-IX классах. Часы,  отведенные на изучение предметов 

образовательной области «Естествознание» полностью соответствует 

учебному плану.  
Образовательная область «Обществознание» 
Задачи: 

 овладение на уровне государственного стандарта необходимыми  для 

социальной адаптации знаниями об обществе, основных социальных 

ролях и видах взаимоотношений, сферах человеческой деятельности; 
 освоение знаний о важнейших событиях, процессах; 
 воспитание общероссийской идентичности, гражданской 

ответственности, уважения к социальным нормам; 
 овладение умениями познавательной, коммуникативной, практической 

деятельности в основных социальных ролях; 
 освоение знаний о важнейших событиях, процессах отечественной и 

всемирной истории и их взаимосвязи; 
 воспитание патриотизма, уважения к правам и свободам человека, 

демократическим принципам общественной жизни; 
 овладение методами исторического и экономического познания. 

В общеобразовательную область «Обществознание» включены учебные 

предметы: «История», «Обществознание (включая экономику и право)».  
Учебный предмет «Обществознание» изучается с VII по IX  класс по 1 

часу в неделю. Учебный предмет является интегрированным, построен по 



модульному принципу и включает следующие разделы: «Общество», 

«Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика», «Право». 
Учебный предмет «История» изучается по 2-х часовой программе в VII-

IX классах.   Учебный предмет «История и культура Башкортостана»   

выделены  изучается по 1 часу в неделю в VII-IX классах.  
 
 
Образовательная область «Технология» 
Задачи: 

 освоение технологических знаний на уровне государственного 

стандарта; 
 воспитание технологической культуры, добросовестного отношения к 

труду, понимания его роли в жизни человека; 
 овладение общетрудовыми и специальными умениями, необходимыми 

поиска и использование технологической информации; 
 развитие технического мышления, пространственного воображения, 

интеллектуальных, коммуникативных и организаторских 

способностей. 
В образовательную область «Технология» включен учебный предмет 

«Технология». 
По учебному плану на изучение технологии отводится  по 2 часа в 

неделю в VII классе, 1 час в VIII  классе. 
Образовательная область «Физическая культура» 
Задачи: 

 приобретение учащимися необходимых знаний о физической культуре 

и спорте, их истории и современном развитии в объеме 

государственного стандарта; 
 формирование умений и приобретение навыков по организации 

физкультурно –   и спортивно–оздоровительной  деятельности; 
 укрепление здоровья учащихся и формирование ЗОЖ; 
 воспитание волевых качеств, культуры поведения, движений, 

потребности в физическом совершенствовании. 
В образовательную область «Физическая культура» включены предметы 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Учебному предмету «Физическая культура» выделены по 3 часа в неделю в 

VII-IX классах, «Основы безопасности жизнедеятельности» 1 час в неделю в 

VIII  классе.  
Образовательная область «Искусство» 
Задачи: 

 освоение знаний о классическом и современном искусстве в объеме 

государственного стандарта; 
 воспитание и развитие художественного вкуса учащихся, 

интеллектуальной и эмоциональной сферы, творческого потенциала; 



 овладение практическими умениями и навыками художественно-
творческой деятельности; 

 развитие эмоционально – ценностного отношения к миру, явлениям 

жизни и искусства. 
В образовательную область «Искусство» включены  учебные предметы: 

Искусство «Музыка»,  Искусство «ИЗО», «Искусство». В VII классе 
изучается предмет Искусство (Музыка) и Искусство (ИЗО) по 1 часу в 

неделю, в VIII-IX классе изучается предмет «Искусство». 
Необходимыми условиями создания образовательного пространства, 

способствующего самоопределению учащегося основной ступени, является 

введение предпрофильной подготовки. 
Предпрофильная подготовка - это система педагогической, психолого-

педагогической, информационной и организационной деятельности, содействующая 

самоопределению учащихся старших классов основной школы относительно избираемых 

ими профилирующих направлений будущего обучения и широкой сферы последующей 

профессиональной деятельности. 
За счет часов классного руководства (1 раз в 2 недели) планируется проводить 

информационную работу (знакомство с учреждениями, в которых можно будет 

продолжать образование после 9 класса, изучение особенностей их образовательных 

программ, условий приема и т.д. Профильная ориентация (психолого – педагогическая 

диагностика, консультирование, тестирование и т.д.) будет организована школьным 

психологом (1 раз в 2 недели). Вышеуказанная деятельность внесена в работу школьного 

психолога. 
 

Учебный план 
муниципального общеобразовательного  бюджетного учреждения 
средняя общеобразовательная школа с.1-е Иткулово им.Б.Юлыева 

муниципального района Баймакский район 
Республики Башкортостан на 2016-2017 учебный год 

с башкирским языком обучения 

Учебные предметы 
Количество 

часов в неделю 

VII VIII IX 

Русский язык 4 3 2 
Литература 2 2 3 
Иностранный язык (английский язык) 3 3 3 
Алгебра  3 3 3 
Геометрия  2 2 2 
Информатика и ИКТ  1 2 
История 2 2 2 
Обществознание  1 1 1 
География 2 2 2 
Физика 2 2 2 
Химия  2 2 



Биология 2 2 2 
Искусство (Музыка и ИЗО) 2 1 1 
Технология  2 1  
Основы безопасности жизнедеятельности  1  
Физическая культура 3 3 3 
Региональный (национально-региональный) компонент и компонент 

образовательного учреждения (6-дневная неделя) 
5 5 6 

Региональный (национально-региональный) компонент и компонент 

образовательного учреждения (6-дневная неделя) 
Башкирский язык 

 
2 

 
2 

 
1 

Башкирская  литература 2 2 3 

История и культура Башкортостана  (ИКБ) 1 1 1 

Компонент образовательного учреждения (6-дневная неделя)    
Математика   

  1 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 
при 6-дневной учебной неделе (требования СанПиН) 

35 36 36 

 
Учебный план 

ООШ д.Каратал ф. МОБУ СОШ  с.1-е Иткулово им.Б.Юлыева  
 муниципального района Баймакский район 

Республики Башкортостан на 2016-2017 учебный год 
с башкирским языком обучения 

Учебные предметы 

Количеств

о часов в 

неделю 

VII IX 

Русский язык 4 2 
Литература 2 3 
Иностранный язык (английский язык) 3 3 
Алгебра  3 3 
Геометрия  2 2 
Информатика и ИКТ  2 
История 2 2 
Обществознание  1 1 
География 2 2 
Физика 2 2 



Химия  2 
Биология 2 2 
Искусство (Музыка и ИЗО) 2 1 
Технология  2  
Физическая культура 3 3 
Региональный (национально-региональный) компонент и компонент 

образовательного учреждения (6-дневная неделя) 
5 6 

Региональный (национально-региональный) компонент и компонент 

образовательного учреждения (6-дневная неделя) 
Башкирский язык 

 
2 

 
1 

Башкирская  литература 2 3 

История и культура Башкортостана  (ИКБ) 1 1 

Компонент образовательного учреждения (6-дневная неделя)      1 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 
при 6-дневной учебной неделе (требования СанПиН) 

35 36 

 
 
Промежуточная аттестация обучающихся  

Годовая промежуточная аттестация обучающихся проводится по каждому учебному 
предмету, курсу, дисциплине, модулю с целью определения качества освоения обучающимися 
содержания учебных программ (полнота, прочность, осознанность, системность) по завершении 
определенного временного промежутка (год). 

Формы проведения промежуточной аттестации 
 

К
л

а
сс

ы
 Предмет Периодичность 

промежуточной аттестации 
Форма промежуточной аттестации 

7 Русский язык Один раз в четверть II - Диктант, 
III - Изложение ,   IV - Диктант 

Литература Один раз в полугодие I - Проверка техники чтения 
IV - Тестирование 

Башкирский язык 

(государственный) 
Один раз в полугодие I - Диктант  

II -Диктант 
Иностранный язык Один раз в четверть II, III, IV - Тестирование 

Алгебра Один раз в четверть II, III, IV - Контрольная работа 
 

Геометрия Один раз в полугодие I- Контрольная работа 
 II -  Тестирование 

История 
 

Один раз в полугодие I, II - Тестирование 



Обществознание Один раз в полугодие I, II - Тестирование 

География Один раз в полугодие I, II - Тестирование 
 

Биология Один раз в полугодие I, II, - Тестирование 
 

Физика Один раз в полугодие I, II - Тестирование 

Технология Один раз в полугодие I, II- Творческая работа 

Физическая 
культура 

Один раз в четверть  II, III, IV - Сдача нормативов 
 

Информатика и 

ИКТ 
Один раз в полугодие I, II -Тестирование 

 
ИЗО Один раз в полугодие I - Тестирование 

II - Защита реферата 
Музыка Один раз в полугодие I, II - Тестирование 

 
Классы Предмет Периодичность 

промежуточной 

аттестации 

Форма промежуточной аттестации 

8 Русский язык 
 
 
 

Один раз в четверть II - Диктант 
III - Тестирование 
IV - Изложение 

Литература Один раз в полугодие I - Сочинение 
II - Тестирование 

Башкирский 
язык 

(государственны

й) 

Один раз в полугодие I - Диктант  
II -Диктант 

Иностранный 
язык 

Один раз в четверть  II, III, IV - Тестирование 

Алгебра Один раз в четверть  II, III, - Контрольная работа 
IV- Тестирование 

Геометрия Один раз в полугодие I, II - Тестирование 
Информатика и 

ИКТ 
Один раз в полугодие I, II -Тестирование 

История Один раз в четверть  II, III, IV - Тестирование 
Обществознание Один раз в полугодие I, II - Тестирование 
История и 

культура 

Башкортостана 

Один раз в полугодие I, II - Тестирование 

География Один раз в четверть  II, III, IV - Тестирование 
Биология Один раз в четверть  II, III, IV - Контрольная работа 
Физика Один раз в четверть  II, III, IV - Тестирование 
Химия Один раз в четверть  II, III, IV - Контрольная работа 
Физическая 
культура 

Один раз в четверть  II, III, IV - Сдача нормативов 

Технология Один раз в полугодие I, II- Творческая работа 
ОБЖ Один раз в полугодие I, II - Тестирование 
Музыка Один раз в четверть I, II - Тестирование 

 ИЗО Один раз в четверть III, IV- Тестирование 
 

Классы Предмет Периодичность 

промежуточной 

Форма промежуточной аттестации 



аттестации 
9 Русский язык 

 
 

Один раз в четверть II - Изложение 
III - Сочинение 
IV - Тестирование 

Литература Один раз в год III - Сочинение 
 

Башкирский язык 

(государственный
)  

Один раз в полугодие I - Диктант  
II -Диктант 

Иностранный 

язык 
Один раз в четверть  II, III, IV - Тестирование 

Алгебра Один раз в четверть  III - Контрольная работа 
II, IV- Тестирование 

Геометрия Один раз в полугодие  I, II -Тестирование 
Информатика и 
ИКТ 

Один раз в полугодие I, II -Тестирование 

История Один раз в полугодие I - Контрольная работа  
II- Тестирование 

Обществознание Один раз в полугодие I, II -Тестирование 
География Один раз в полугодие I, II -Тестирование 
Биология Один раз в полугодие I, II -Тестирование 
Физика Один раз в полугодие I, II -Тестирование 
Химия Один раз в четверть I, II - Контрольная работа 
Физическая 
культура 

Один раз в четверть  II, III, IV - Сдача нормативов 

ИЗО Один раз в четверть I, II - Тестирование 
Музыка Один раз в четверть III, IV- Тестирование 

 
 
 

Среднее общее образование 
Учебный план в X классе составлен на основе примерного учебного 

плана для  универсального обучения (непрофильное обучение). 
План составлен на основе следующей системы показателей: 

1. Продолжительность учебного года 34 учебные недели в X классе. 
2. Режим работы школы на старшей ступени – шестидневная учебная 

неделя. 
3. Предельный объем недельной максимальной аудиторной учебной 

нагрузки одного учащегося 37 часов в неделю. 
4. Предельный объем ежедневного обязательного домашнего задания для 

одного учащегося – 3 часа. 
  
10  класс  
 В X классе по учебному плану предусмотрено изучение базовых 

предметов  «Русский язык» (1час), «Литература» (3 часа), «Иностранный 

язык (английский язык)» (3 часа), «Алгебра и начала анализа» (4 часа), 

«Информатика и ИКТ» (1 часа), «История» (2 часа), «Обществознание 

(включая экономику и право)» (2 часа), «География» (1 час), «Физика» (2 

часа), «Химия» (1 час), «Биология» (1 час), «Физическая культура» (3 часа).  



Региональный компонент  «Башкирский язык и  башкирская 

литература» изучается в объеме  2 часа в неделю. 
Часы школьного компонента в X класс  выделены    на развитие 

содержания базовых предметов - русский язык (элективный курс), 
математика (элективный курс), обществознание (элективный курс), 
информатика и ИКТ, география, биология  (по запросу родителей). 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Учебный план 
муниципального общеобразовательного  бюджетного учреждения 

средняя общеобразовательная школа 
с.1-е Иткуловоим.Б.Юлыева  муниципального района Баймакский район 

Республики Башкортостан на 2016-2017 учебный год 
для универсального обучения (непрофильное обучение) в 10 классе 

Учебные предметы Число недельных учебных 

часов 

Базовые учебные предметы 
Русский язык 1 
Литература 3 
Иностранный язык (английский язык)  3 
Алгебра и начала анализа  2 
Геометрия 2 
Информатика и ИКТ 1 
История  2 
Обществознание (включая экономику и право) 2 
География 1 
Физика 2 
Химия 1 
Биология 1 
Мировая художественная культура 1 
Технология 1 
Основы безопасности жизнедеятельности  1 
Физическая культура 3 



 27 
Региональный (национально-региональный) компонент и компонент 

образовательного учреждения 

Башкирский язык  1 
Башкирская литература  1 
Компонент образовательного учреждения:                                     8 
Русский язык  2 
Математика  2 
Информатика и ИКТ 1  
Биология  1 
Обществознание  1 
География  1 

Итого: 37 

Промежуточная аттестация обучающихся  
Годовая промежуточная аттестация обучающихся проводится по каждому 

учебному предмету, дисциплине, модулю с целью определения качества освоения 
обучающимися содержания учебных программ (полнота, прочность, осознанность, 
системность) по завершении определенного временного промежутка  
(год).  

При изучении элективных курсов, на изучение которых отводится 34 и менее часов 
в год, применяется зачётная («зачёт», «незачёт») система оценивания как оценка 
усвоения учебного материала.  

Формы проведения промежуточной аттестации 
 Формы  промежуточной аттестации в 10 классе: сочинение, изложение, 

контрольная работа, тестирование, комплексная диагностическая работа; защита 
реферата, проект и т.д. 

 
Предмет Периодичность промежуточной 

аттестации 
Форма промежуточной аттестации 

Русский язык Один раз в полугодие I, II - Тестирование 
Литература Один раз в полугодие I -Сочинение 

II - Сочинение 
Башкирский язык 
(государственный) 

Один раз в полугодие I - Диктант  
II -Диктант 

Иностранный язык Один раз в полугодие I, II - Тестирование 
Алгебра и начала 

анализа 
Один раз в полугодие I - Контрольная работа 

II- Тестирование 
Геометрия Один раз в полугодие I, II - Контрольная работа 
Информатика и ИКТ Один раз в полугодие I, II - Тестирование 
История Один раз в полугодие I, II - Тестирование 
Обществознание  Один раз в полугодие I, II - Тестирование 
География Один раз в полугодие I, II - Тестирование 
Биология Один раз в полугодие I - Контрольная работа 

II - Тестирование 



Физика Один раз в полугодие I - Контрольная работа 
II - Тестирование 

Химия Один раз в полугодие I - Контрольная работа 
II - Тестирование 

Физическая культура Один раз в полугодие I, II - Сдача нормативов 
ОБЖ Один раз в полугодие I, II - Собеседование 
МХК Один раз в полугодие I, II - Тестирование 
Технология Один раз в полугодие Творческая работа 

 


